
Índice

UNIDAD 1

Así funciona mi cuerpo .......	  8

	� Nuestros cinco sentidos...................	 10
	� Así nos relacionamos........................	 12
	� La nutrición...........................................	 14
	� La reproducción..................................	 16
	� La digestión y la respiración...........	 18
	� La circulación de la sangre.............	 20
	� Así se conservan los alimentos......	 22
	� Así cuidamos nuestra salud............	 24

¿Qué aprendí? ..........................................	  26

UNIDAD 2

Los animales 
de mi entorno ................................	  28

	� Los animales invertebrados............	 30
	� Los animales vertebrados................	 32
� Los animales silvestres

y domésticos.........................................	 34

¿Qué aprendí? ..........................................	  36

UNIDAD 3

Las plantas 
de mi entorno ................................	  38

	� Tipos de plantas...................................	 40
� Las plantas que nos alimentan

y nos alivian .........................................	 42
	� Así cuidamos las plantas..................	 44
� Los alimentos que

se cultivan en Bolivia..........................	 46

¿Qué aprendí? ..........................................	  48

UNIDAD 4

Así son y funcionan 
los objetos .........................................	  50

	� Los materiales......................................	 52
	� Así usamos el plástico.......................	 54
� Los objetos que funcionan con la

electricidad...........................................	 56

¿Qué aprendí? ..........................................	  58

©Santillana S.A. Prohibida su fotocopia. Ley 1322.6



UNIDAD 5

El aire y el suelo  
de mi entorno ................................	  60

	� Los elementos del ambiente............	 62
	� Así es el aire .........................................	 64
	� Así es el suelo.......................................	 66

¿Qué aprendí? ..........................................	  68

UNIDAD 6

Cuido el aire y el suelo .........	  70

	� Así se cuida el aire..............................	 72
	� Así se cuida el suelo...........................	 74

¿Qué aprendí? ..........................................	  76

UNIDAD 7

Épocas del año ..............................	  78

	� Así está el tiempo................................	 80
	� Así es el viento......................................	 82
	� El calor y el frío....................................	 84
	� Las estaciones del año......................	 86

¿Qué aprendí? ..........................................	  88

UNIDAD 8

Me cuido del peligro ..............	  90

	� Situaciones de peligro.......................	 92
	� Acciones que provocan peligro......	 94
	� La importancia de 

proteger los árboles..........................	 96

¿Qué aprendí? ..........................................	  98

Recortables 101

©Santillana S.A. Prohibida su fotocopia. Ley 1322. 7




